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Westdeutsche Senioren-Hallenmeisterschaften am 11. Januar 
in Düsseldorf 

  
  Andreas Pott SVTR Männer M30 1500m 4:30,29 1. Platz 
 Detlef Tirp SVTR Männer M35 1500m 4:50,90 2. Platz 
 Anka Vossenberg GH Frauen W30 Diskus 29,74 3. Platz 
  Andreas Pott SVTR Männer M30 800m 2:06,62 3. Platz 
 Detlef Tirp SVTR Männer M35 800m 2:16,30 4. Platz 
 Dörthe Lange TVJR Frauen W35 60m 9,36 4. Platz 
  
  

Westfälische Hallenmeisterschaften am 17. Januar 
in Dortmund 

  
X Frederik Kampling TVJR Männer Hochsprung 1,98 1. Platz 
X Lars Goldbeck DJKAI Männer Stabhoch 4,82 1. Platz 
 Julia Stockmann TVJR weibl. Jug. B Dreisprung 11,55 2. Platz 
 Monika Kipp SVTR Frauen 800m 2:21,17 2. Platz 
 Saskia Schmiemann SVTR Frauen 800m 2:29,30 3. Platz 
 Christopher Loose SWE männl. Jug. B 60m 7,19 3. Platz 
  (Eilers- Wittmann- Klostermann-Wierlemann)  

 Julia Stockmann TVJR weibl. Jug. B Hochsprung 1,64 4. Platz 
 Linda Stockmann TVJR Frauen Dreisprung 10,06 6. Platz 
 STG Riesenb./Ibbenb.  weibl. Jug. B 4 x 200m 1:49,36 6. Platz 
  (Reinke - Tübing – Steingröver - Wölte)  

 DJK Arminia Ibbenbüren  Männer 4 x 200m  1:33,24 7. Platz 
  (Eilers- Wittmann- Klostermann-Wierlemann)  

 Daniel Lienkamp TVL Männer 400m 52,66 8. Platz 
 Julia Stockmann TVJR weibl. Jug. B Hochsprung 1,64 4. Platz 
 
  

Westfälische A-Jugendhallenmeisterschaften am 25. Januar 
in Bielefeld 

  
X Monika Kipp SVTR weibl. Jug. A 1500m 4:43,16 1. Platz 
 Lars Goldbeck DJKAI männl. Jug. A Stabhoch 4,50 2. Platz 
 Julia Stockmann TVJR weibl. Jug. A Hochsprung 1,67 3. Platz 
 Julia Stockmann TVJR weibl. Jug. A Dreisprung 11,17 3. Platz 
 Kendra Liebing TVJR weibl. Jug. A Dreisprung 9,78 4. Platz 
 STG Riesenb./Ibbenb.  weibl. Jug. A 4 x 200m 1:24,38 4. Platz 
  (Reinke - Tübing – Wölte – Heger)   

 Saskia Schmiemann SVTR weibl. Jug. A 1500m 4:57,70 5. Platz 
 Gesine Heger SVTR weibl. Jug. A 400m 60,20 7. Platz 
  
 

Westfälische Winterwurfmeisterschaften am 31. Januar 
in Kamen 

  
x  Jonas Gerighausen DJKAI männl. Jug. A Speerwurf 57,89 1. Platz 
  Philipp Kockmeyer DJKAI Junioren Speerwurf 50,41 2. Platz 
  Lulia Knollmann DJKAI weibl. Jug. B Speerwurf 34,80 5. Platz 
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Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 01.Februar 
in Dortmund 

 
X Monika Kipp SVTR weibl. Jug. A 1500m 4:40,8 1. Platz 
 DJK Arminia Ibbenbüren  Männer 4 x 200m  1:33,28 3. Platz 
  (Ruthenschrör - Eilers- Wittmann- Klostermann)  

  Marvin Schnabel METT männl. Jug. A 5000m Gehen 29:45,84 2. Platz 
  Frederik Kampling TVJR Männer Hochsprung 1,98 3. Platz 
 Sarah Huesmann DJKAI weibl. Jug. A 3000m Gehen 19:28,51 3. Platz 
 Franziska Glandorf DJKAI weibl. Jug. A 3000m Gehen 19:36,49 4. Platz 
 Franziska Stallmeyer DJKAI weibl. Jug. A 3000m Gehen 21:43,99 5. Platz 
 STG Riesenb./Ibbenb.  weibl. Jug. A 4 x 200m 1:46,39 7. Platz 
  (Reinke - Tübing – Wölte – Heger)   

 
 

Deutsche Jugend-Hallen- und Winterwurfmeisterschaften vom 14. - 15. Februar 
in Neubrandenburg 

  
 Monika Kipp SVTR weibl. Jugend A 1500m 4:39,48 4. Platz 
 Jonas Gerighausen DJKAI männl. Jugend A Speerwurf 55,04 7. Platz 
 
  

Deutsche Seniorenmeisterschaften Halle und Winterwurf vom 28.2. bis 1.3.  
in Düsseldorf 

 
 Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Kugelstoß 10,34m 1. Platz 
 Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Diskuswurf 28,12m 1. Platz 
 Björn Möller METT Senior M30 3000m 9:13,30 3. Platz 
 Dörthe Lange TVJR Seniorin W35 60m 9,28 8. Platz 
 
 

Westfälische Schüler-Hallenmeisterschaften am 1. März 
in Paderborn 

  
X Sebastiaan Schürmann FS Schüler M14 60m 7,66 1. Platz 
 Lars Oelgemöller METT Schüler M15 3000m Gehen 18:20,03 1. Platz 
 Marvin Schnabel METT männl. Jug. B 3000m Gehen 17:18,19 1. Platz 
 Verena Bußmann DJKAI Schülerinnen W14 3000m Gehen 20:28,17 1. Platz 
 Katharina Wiescher DJKAI Schülerinnen W15 3000m Gehen 20:31,62 1. Platz 
 Viktoria Gottlieb LGRE Schülerinnen W14 Hochsprung 1,57 2. Platz 
 Pia Reinke DJKAI Schülerinnen W14 3000m Gehen 20:30,97 2. Platz 
 Franziska Glandorf DJKAI weibl. Jug. B 3000m Gehen 19:28,49 2. Platz 
 Franziska Stallmeyer DJKAI weibl. Jug. B 3000m Gehen 20:30,30 3. Platz 
 Lukas Werthmöller SVTR Schüler M15 Hochsprung 1,72 4. Platz 
 STG Riesenb./Ibbenb.  SchülerinnenW15 Oymp.Staff. 4:26,11 4. Platz 

  (Wölte – Tübing – Steingröver – Heger)  
 Natasha Gordon TVJR Schülerinnen W15 60m 8,27 5. Platz 
 Lara Steinigeweg DJKAI Schülerinnen W15 Kugelstoß 10,46 5. Platz 
 Lena Neumann TVL Schülerinnen W14 Hochsprung 1,50 6. Platz 
 Dennis Schwarz DJKAI Schüler M15 Stabhoch 2,60 6. Platz 
 Anna Pillar METT Schülerinnen W14 Kugel 9,55 6. Platz 
 Thorben Rohlmann DJKAI Schüler M14 Stabhoch 2,20 7. Platz 
 Katharina Ahaus DJKAI Schülerinnen W15 Hochsprung 1,52 7. Platz 
 Sophie-Adina Koser TVL Schülerinnen W14 Weitsprung 4,84 8. Platz 
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Deutsche Strassengehermeisterschaften am 25. April 
in Zittau 

  
 Marvin Schnabel TVMETT männl. Jugend B 10 km Gehen 58:47 5. Platz 
  
  

Westdeutsche und Westfälische Langstreckenmeisterschaften am  25. April 
in Bergisch-Gladbach 

  
X Günther Thünemann LGE Senior M50 10 000m 35:21,79 1. Platz 
 
 

Westdeutsche und Westfälische Bahngehermeisterschaften am  2. Mai 
in Ahlen 

  
 Marvin Schnabel METT männl. Jug. B 5000m Gehen 27:59,53 1. Platz 
 Katharina Wiescher DJKAI Schülerin W15 3000m Gehen 19:30,70 1. Platz 
 Lars Oelgemöller METT Schüler M15 3000m Gehen 18:23,62 1. Platz 
 Franziska Glandorf DJKAI weibl. Jug. B 3000m Gehen 19:16,45 2. Platz 
 Johanna Lührmann DJKAI weibl. Jug. B 3000m Gehen 20:29,56 3. Platz 
 
 

Westfälische Seniorenmeisterschaften am 30. Mai 
in Paderborn 

 
 Andreas Pott SVTR Senior M30 800m 2:08,93 1. Platz 
 Andreas Pott SVTR Senior M30 1500m 4:20,58 1. Platz 
 Karl Hövel METT Senior M55 800m 2:21,02 1. Platz 
 Karl Hövel METT Senior M55 800m 2:21,02 1. Platz 
 Karl Hövel METT Senior M55 1500m 4:53,49 1. Platz 
 Friedhelm Schäperklaus TVL Senior M60 Speerwurf 37,78m 1. Platz 
 Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Kugelstoß 9,15m 1. Platz 
 Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Diskuswurf 29,99 1. Platz 
 Andreas Gößling SVTR Senior M40 5000 m 17:44,86 2. Platz 
 Heinz Beermann ALT Senior M70 5000n 20:35,79 2. Platz 
 Anke Vossenberg GH Seniorin W30 Diskuswurf 32,75 2. Platz 
 Katrin Paschedag TVL Seniorin W50 Hochsprung 1,20m 2. Platz 
 Horst-Friedrich Schliffke GH Senior M80 Diskuswurf 18,67m 3. Platz 
 Wilfried Schmitter FS Senior M60 800m 2:39,87 3. Platz 
 Anna Feldmann LGRE Seniorin W45 Diskus 26,62m 3. Platz 
 Wilfried Schmitter FS Senior M60 400m 67,65 4. Platz 
 Anna Feldmann LGRE Seniorin W40 Hochsprung 1,25m 4. Platz 
 
 

Westfalenmeisterschaften am 6. Juni 
in Dortmund 

 
 Frederik Kampling TVJR Männer Hochsprung 2,02m 2. Platz 
 Monika Kipp SVTR Frauen 1500m 4:53,94 2. Platz 
 Lars Goldbeck DJKAI Männer Stabhoch 4,00m 3. Platz 
 Kendra Liebing TVJR Frauen Hochsprung 1,55m 3. Platz 
 Anke Vossenberg GH Frauen Diskuswurf 32,31m 4. Platz 
 DJK Arminia Ibbenbüren  Männer 4 x 100m 44,65 6. Platz 
  (Eising – Ruthenschrör – Wittmann – Klostermann)  
 Linda Stockmann TVJR Frauen Dreisprung 9,64m 7. Platz 
 Roland Ruthenschrör DJKAI Männer 100m 11,11 7. Platz 
 Daniel Pugge GH Männer 400m 51,53 7. Platz 
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Westdeutsche Meisterschaften am 11. Juni 
in Duisburg 

 
X David Eilers DJKAI Junioren 400m Hürden 53,06 1. Platz 
 Monika Kipp SVTR Juniorin 800m 2:17,95 5. Platz 
 Philipp Kockmann DJKAI Junioren Speerwurf 55,75m 6. Platz 
 
 

Westfälische A- und B-Jugendmeisterschaften am 20./21. Juni 
in Dortmund 

 
 Lars Goldbeck DJKAI männl. Jug. A Stabhoch 4,50m 1. Platz 
 Monika Kipp SVTR weibl. Jug. A 800m 2:16,49 1. Platz 
X Friederike Möhlenkamp FS weibl. Jug. B 200m 24,42 1. Platz 
 Barbara Tewes LAV weibl. Jug.  A Dreisprung 9,76m 2. Platz 
  Patrick Meyer TVL männl. Jug. A Speerwurf 50,90m 3. Platz 
 Gesine Heger SVTR weibl. Jug. A 400m Hürden 67,40 3. Platz 
 Julia Stockmann TVJR weibl. Jug. B Dreisprung 10,90m 3. Platz 
 Ingo Schulte-Beckmann TVL männl. Jug. A Speerwurf 49,49m 4. Platz 
 Friederike Möhlenkamp FS weibl. Jug. B 100m 12,41 4. Platz 
 Lisa Wölte SVTR weibl. Jug. B 400m Hürden 67,91 4. Platz 
 Lisa Wölte SVTR weibl. Jug. B 400m 60,35 5. Platz 
 STG Riesenbeck/Ibbenbüren  weibl. Jugend B 4 x 100m 50,72 5. Platz 
  (Bergers – Tübing – Reinke – Wölte)  
 Max Staggenborg LGRE männl. Jug  B 3000m 9:58,12 7. Platz 
 Dominik Rapp TVJR männl. Jug. A Weitsprung 6,08m 8. Platz 
 Melanie Klostermann DJKAI weibl. Jug. A 200m 27,15 8. Platz 
 
 

Westdeutsche Schülermeisterschaften am  21. Juni 
in  Betzdorf 

 
 Doreen Lagemann LGE Schülerin W15 2000m 7:07,75 2. Platz 
 Lukas Werthmüller SVTR Schüler M15 Kugelstoss 13,35m 7. Platz 
 
 

Deutsche Seniorenmeisterschaften I am  27./28. Juni 
in  St. Wendel 

 
  Andreas Pott SVTR Senior M30 800m 2:06,34 8. Platz 
  Andreas Pott SVTR Senior M30 1500m 4:19,13 8. Platz 
 
 

Westfälische Blockwettkampfmeisterschaften am  27./28 Juni 
in Lüdinghausen 

 
 Alexander Vieth GH Schüler M15 Block Wurf 2217 P. 4. Platz 
 Lisa Woltering GH Schülerin W15 Block Wurf 2121 P. 5. Platz 
 Carolin Schrey METT Schülerin W14 Block Wurf 2180 P. 7. Platz 
 
 

Westfälische Mehrkampfkampfmeisterschaften am  27./28 Juni 
in Lemgo 

 
 Lukas Werthmöller SVTR Schüler M15 Achtkampf 4480 P. 4. Platz 
 Benedikt Tewes LAV Schüler M15 Achtkampf 3706 P. 7. Platz 
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Deutsche Seniorenmeisterschaften II vom  10. - 12. Juli 

in Vaterstetten 
 
X Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Kugelstoß 9,90m 1. Platz 
X Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Diskuswurf 28,54m 1. Platz 
 Karl Hövel METT Senior M55 5000m 17:14,64 3. Platz 
 Karl Hövel METT Senior M55 800m 2:15,39 5. Platz 
 Friedhelm Schäperklaus TVL Senior M60 Speerwurf 39,47m 6. Platz 
 Karl Hövel METT Senior M55 1500m 4:48,12 7. Platz 
 
 

Weltmeisterschaft der Senioren vom 28. Juli bis 8. August 
in  Lahti (FIN) 

 
X Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Diskuswurf 28,86m 1. Platz 
X Anne Chatrine Rühlow SVBF Seniorin W70 Kugelstoß 9,93m 2. Platz 
 
 

Deutsche Jugendmeisterschaften vom 7. – 9. August 
in Rhede 

 
 Friederike Möhlenkamp FS weibl. Jug. B 200m 24,31 3. Platz 
 Lars Goldbeck DJKAI männl. Jug. A Stabhoch 4,85m 5. Platz 
 
 

Westfälische Schülermeisterschaften am 30. August 
in Hagen 

 
       
X Sebastian Schürmann FS Schüler M14 100m 11,85 1. Platz 
x Alida Jakupi LGRE Schülerin W14 Diskuswurf 30,43m 1. Platz 
 Dennis Schwarz DJKAI Schüler M15 Dreisprung 11,30m 1. Platz 
 Lukas Werthmöller SVTR Schüler M15 Kugelstoß 14,19m 2. Platz 
 Viktoria Gottlieb LGRE Schülerin W14 Hochsprung 1,57m 2. Platz 
 Lara Steinigeweg DJKAI Schülerin W15 Kugelstoß 11,56m 2. Platz 
 Linda Hegemann FS Schülerin W15 300m Hürden 51,82 4. Platz 
 Lisa Woltering GH Schülerin W15 Dreisprung 9,63m 4. Platz 
 Carolin Schrey METT Schülerin W14 80m Hürden 13,02 5. Platz 
 Lara Steinigeweg DJKAI Schülerin W15 Speerwurf 30,28m 6. Platz 
 Lukas Werthmöller SVTR Schüler M15 Weitsprung 5,75m 7. Platz 
 Julia Baader TVL Schülerin W15 Diskuswurf 25,75m 7. Platz 
 
 

Deutsche Strassenlaufmeisterschaften am 12. September 
in Otterndorf 

 
 Karl Hövel METT Senior M55 10km Strasse 35:08 3. Platz 
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Westf. Cross- und Waldlaufmeisterschaften am 21. November 
in  Herdecke/Ende 

 
X Günther Thünemann LDEmsd Senior M50 Ca 5500m 22:39 1. Platz 
 Sandra Lüring MST Juniorin Ca. 5500m 23:55 1. Platz 
 Heinz Beermann ALT Senior M70 Ca  5500m 27:27 2. Platz 
 Andreas Pott SVTR Senior M30 Ca 10 000m 40:26 2. Platz 
 LG Rheine-Elte männl. Jug. B Ca. 3000m 37:18 2. Platz 
  (M. Staggenborg, K. Piepel, A. Murphy)   
 SV Teuto Riesenbeck Senioren M30/M35 Ca 10 000m 2:06:21 2. Platz 
  (Pott – Lehmann – Tirp)   
 LG Emsdetten Senioren M40/M45 Ca 6500m 1:23:48 3. Platz 
  (Wünneberg, Kamp, Ch. Thünemann)   
 Doreen Lagemann LGEmsd Schülerin W15 Ca. 3000m 13:01 3. Platz 
 Robert Welp SVTR Männer Ca 10 000m 39:19 4. Platz 
 Christoph Thünemann LGEmsd Senior M45 Ca 6500m 28:50 5. Platz 
 Achom Lehmann SVTR Senior M30 Ca 10 000m 42:07 6. Platz 
 Andreas Borgmann LGEmsd Senior M45 Ca 6500m 29:16 6. Platz 
 Detlef Tirp SVTR Senior M35 Ca 10 000m 43:48 6. Platz 
 Hans-Jürgen Wünneberg LGEmsd Senior M40 Ca 6500m 26:56 8. Platz 
 
 


