
Münsterlandmeisterschaften 
25. + 26. Juni 2011 

 
Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 

 
Veranstalter:          TSG Dülmen 
 
Durchführung :          Die Münsterlandmeisterschaften 2011 werden auf der Grundlage  
                                         der Internationalen Wettkampf-Regeln (IWR) , der 
                                        Leichtathletik-Ordnung (LAO) und der Veranstaltungs-Ordnung 
                                        (VAO) des DLV durchgeführt. 
Teilnahme- 
berechtigung :         Bei den Meisterschaften am Sonntag, 26.Juni sind nur die  
                                           Mitglieder der dem FLVW angehörenden Vereine aus den  
                                           Kreisen Münster/Warendorf, Steinfurt/Tecklenburg, Bekum und  
                                           Ahaus/Coesfeld/Lüdinghausen teilnahmeberechtigt. 
                                           Die Wettbewerbe am Samstag, den 25.Juni sind offen für Alle. 
 
Ort:                            Kunststoffanlage im Sportzentrum Nord in Dülmen 
                                           Anfahrt : BAB-Abfahrt Dülmen, Richtung Stadtmitte, dann der 
                                           Beschilderung Freibad folgen. Die Anlage befindet sich hinter 
                                           dem Freibad. 
  
Meldungen:            Auf DLV-Meldebogen in einfacher Ausfertigung. Jeder Wettkämpfer  

wird  in der Meldeliste nur einmal namentlich aufgeführt. 
                                         Das bedeute, dass mit dem Namen des Aktiven sämtliche  
                                         Disziplinen (auch Staffeln) aufgeführt werden , an denen er  
                                         teilnimmt.  

Ummeldungen sind nicht möglich!! 
 
Bestleistungen :       Bei allen Läufen ist die Bestleistung anzugeben! 
  
Meldungen an :          Birgitta Thies             Tel.: 02594/83226 
                                           Ostfeldmark 33          e-mail : Birgitta.Thies@gmx.de 
                                           48249 Dülmen  
  
Meldeschluss :          Samstag, 18.Juni 2011 

 
Startgebühren :            Männer/Frauen           Jugend             Schüler/innen 
     
        Einzel                                 3,50 €        3  €                  2,50 € 
        Staffel                                    5  €                       4  €                          3,50 € 
Verspätete Meldungen             + 1  €                   + 1 €                         + 1 € 
Am Veranstaltungstag              + 2 €                     + 2 €                           + 2 € 
 
                                        Die Organisationsbeiträge sind entsprechend der abgegebenen  
                                         Meldungen vereinsweise vor Beginn der Veranstaltung zu 
                                         entrichten und werden auch im Falle des Nichtantretens zum           
                                         Ausgleich für die Aufwendungen fällig. 
  
 



Stellplatz- 
Karten :                   Diese sind spätestens 45 Minuten vor dem jeweiligen Start am 
                                        Stellplatz abzugeben. Bitte fehlende Angaben (z.B. Bestleistungen)  
                              nachtragen. Bei Nichtabgabe oder nicht rechtzeitiger Abgabe entfällt  
                                        die Startberechtigung! Teilnehmer an technischen Wettbewerben 
                                        melden sich 10 Minuten vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbs 
                                        an der entsprechenden Anlage. 

 
Sicherheits- 
nadeln :                 Es werden bei den Meisterschaften keine Sicherheitsnadeln 
                                       ausgegeben! 
 
Vorläufe/ 
Endläufe/ 
Zeitläufe:               Alle Läufe ab 200m und alle Hürdenläufe werden als Zeitläufe 
                                       ausgetragen. 
                                       Über 75m und 100m finden Vorläufe statt. Hier erreichen in den  
                                       Klassen der Jugend, Männer und Frauen die Vorlaufsieger und  
                                       weitere Zeitschnellste bis zu der Gesamtzahl der im Endlauf zur  
                                       Verfügung stehenden Plätze den Endlauf. In den Klassen der 
                                       Schüler/innen erreichen die 6 Zeitschnellsten den Endlauf. Bei  
                                       mehr als 6 Vorläufen finden A- und B- Endläufe statt. Sollten wegen 
                                       geringer Teilnehmerzahlen keine Vorläufe nötig sein , findet zur 
                                       im Zeitplan ausgedruckten Vorlaufzeit bereits der Endlauf statt. 
 
Auszeichnungen :   Die Sieger erhalten den Titel und das T-Shirt 
                                       „Münsterlandmeister/in 2011“. Alle Endkampfteilnehmer (in der  
                                       Regel 8) erhalten Urkunden. 
 

Haftung :                Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, 
                                       Diebstählen und sonstigen Schadensfällen. 
 

Anlagen :                 Alle Anlagen sind mit einem Kunststoffbelag ausgestattet. Es sind  
                                      daher nur Dornen bis zu einer maximalen Länge von 6 mm erlaubt. 
                                         Kontrollen!!! 
 

Sonstiges :             Zutritt zum Innenraum haben nur die am jeweiligen Wettbewerb  
                                       beteiligten Aktiven und Kampfrichter. Wir bitten alle anderen 
                                       (Betreuer, Eltern, Zuschauer ,etc.) sich im Interesse eines   
                                       reibungslosen Ablaufes der Wettkämpfe und nicht zuletzt wegen 
                                       der enormen Unfallgefahr unbedingt daran zu halten. 
 
Wir wünschen allen Sportlern und Betreuern eine gute Anreise, einen fairen Wettkampf und 
den erhofften Erfolg. 
  
 gez. Roland Wewel 
Veranstaltungsleiter    
 
 
 
 

 



Wettbewerbe : 
 
Männer                       100m¸ 200m;  400m; 800m,  1500m;  5000m; 
 MJA                            110m Hü; ,4x100m; Hoch; Weit; Drei; Kugel; Diskus; Speer 
 
Frauen                        100m¸ 200m;  400m; 800m,  1500m;  5000m; 
WJA                            100m Hü;, 4x100m; Hoch; Weit; Drei; Kugel; Diskus; Speer 
 
MJB                            100m ,200m,  400m , 800m , 1500m , 3000m, 
                                    110m Hü; ,4x100m; Hoch; Weit; Drei; Kugel; Diskus; Speer 
 
WJB                           100m ,200m,  400m , 800m , 1500m , 3000m,                                                                                    
                                   100m Hü;, 4x100m; Hoch; Weit; Drei; Kugel; Diskus; Speer 
 
Schü.A(M14-15)       100m; 300m(M15); 80m Hü.;  1000 m; 4x100m; 
                                    Hoch;  Weit; Drei(M15); Kugel; Diskus; Speer 
 
Schi.A(W14-15)         100m; 300m(W15); 800m; 80m Hü.; 4x100m; 
                                    Hoch;  Weit; Drei(W15); Kugel; Diskus; Speer 
 
Schü.B(M12-13)        75m; 60m Hü.; 4x75m; 3x1000m; Hoch; Weit; Kugel; Ballwurf 
 
Schi.B(W12-13)         75m; 60m Hü. ;4x75m; 3x800m; Hoch; Weit; Kugel; Schlagball 
 

 
Achtung: 
 1500m Männer/MJA/MJB/Frauen/WJA/WJB   Sonntag 16:25 Uhr 
 
 400m   Männer/MJA/MJB/Frauen/WJA/WJB   Sonntag 16:35 Uhr 

 
Achtung Einlagewettbewerb: 
 
 8 x 50m der Schüler und Schülerinnen C           Sonntag 14:10 Uhr 
 

Sprunghöhen Hochsprung: 
 
Männer/ MJA:           1;65-(5cm)-1;85-(3cm) 
 
MJB :                         1;45-(5cm)-1;65-(3cm) 
 
Schü.A :                     1;40-(5cm)-1;60-(3cm) 
 
Schü.B :                     1;20-(5cm)-1;40-(3cm) 
 
Frauen/WJA:             1;35-(5cm)-1;50-(3cm) 
 
WJB :                         1;35-(5cm)-1;50-(3cm)  
 
Schi. A :                    1;30-(5cm)-1;45-(3cm) 
 
Schi. B:                     1;15-(5cm)-1;30-(3cm) 
 



 
 
 
 
 
Bei den B-Schüler/innen bitte unbedingt die Richtwerte für die Meldung 
einhalten! 
 
Schüler M13 (1998)            75m (11;80s); 60m Hürden (11;70); 4x75m; 3x1000m 
                                            Hoch (1,20m); Wei t(4,00m); Kugel (6,00m); Ball (28,00m) 
 
Schüler M12 (1999)           75m (12;00s); 60m Hürden (11;90s); Hoch (1,20m) 
                                            Weit (3,80m); Ball (25m) 
 
Schülerinnen W13 (1998)   75m (11;80s); 60m Hürden(11;70s); 4x75m; 3x800m; 
                                              Hoch (1,15m); Weit (4,00m); Kugel (6,00m); Schlagball (28,00m) 
 
Schülerinnen W12 (1999)    75m (12;00s); 60m Hürden (11;70s); Hoch (1,15m); 
                                              Weit (3,80m); Schlagball (25,00m) 

   
 
 
Ausgelagerte Münsterlandmeisterschaften: 
 
 
-Hammerwurf                    am 24.Juni 2011 in Olfen 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Neuer Zeitplan Samstag 25.06.2011   
 

Uhr Frauen w Jgd. A w Jgd. B Männer m Jgd. A m Jgd.  B 

13.00 Speer Speer Kugel 110 m H 110 m H   

13.15         110 m H 

13.30 100m H  100m H        Hoch 

13.40   100 mH       

14.00 Kugel  Kugel  Speer  100 m V     

14.15         100 m V   

14.25        100 m V 

14.35 100 m V     Hoch Hoch  

14.45   100 m V      

14.55     100 m V Kugel Kugel Speer  

15.05       

15.20       100m E     

15.30     Hoch    100 m E   

15.40       Speer  Speer  100 m E 

15.50 100 m E         Kugel  

16.00   100 m E   Weit 1 Weit 1 Weit 2 

16.10     100 m E       

16.20 Hoch  Hoch         

16.25         

16.30 Diskus Diskus Diskus       

16.50    200 m 200 m   

17.00           200 m 

17.10 200 m 200 m 200m       

17.25 Weit 1 Weit 1 Weit 2 800 m     

17.30         800 m 800 m 

17.40 800 m     Diskus Diskus Diskus 

17.45   800 m 800 m       

17.55       4x100 m 4x100 m 4x100 m 

18.05 4x100 m 4x100 m 4x100 m       

18.10 Drei Drei Drei Drei Drei Drei 

18.15     3000 m     3000 m 

18.30 5000 m 5000 m  5000 m  5000 m    

18.40          

 
 



Neuer Zeitplan Sonntag 26.06.2011  
 

Uhr W15 W14 W13 W12 M15 M14 M13 M12 

11.00     Ball Ball 80 m H 80 m H     

11.10 80 m H 80 m H     Weit Weit     

11.20   60 m H 60 m H Kugel Kugel Kugel   

11.30 Hoch  Hoch          60 m H 60 m H 

11.45 100 m V               

11.50   100 m V             

12.00         100 m V   Ball Ball 

12.10           100 m V     

12.25      75 m V         

12.35       75 m V      Hoch  Hoch 

12.50 Kugel Kugel Kugel   Speer Speer 75 m V   

13.00     Weit Weit       75 m V 

13.15 100 m E               

13.20   100 m E             

13.25         100 m E       

13.30            100 m E     

13.40 Speer Speer 75 m E         

13.45       75 m E Hoch  Hoch      

13.50             75 m E   

13.55             Weit 75 m E 

14.10 Einlage    Staffel   8x 50 m    Schüler C Weit 

14.20 Einlage    Staffel   8x 50 m   Schüleri  nnenC    

14.30       4x100m 4x100 m     

14.40 4x100 m  4x100 m      Diskus Diskus     

14.50     4 x 75 m 4 x 75 m         

15.00     Hoch Hoch     4 x 75 m 4 x 75 m 

15.10 300 m               

15.15         300 m       

15.30 Weit Weit 3 x 800 m 3 x 800 m         

15.45 Diskus Diskus         3 x 1000 m 3 x 1000 m 

16.00         1000 m 1000 m     

16.15 800 m 800 m       

16.25 1500 m   -   Männer, mJA, mJB, Frauen, wJA, w JB 

16.35 400m   - Männer, mJA, mJB, Frauen, wJA, wJB 
 


